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Horaires d’ouverture du secrétariat : 

Lundi  09h00 à 12h00  14h00 à 17h00 

Mardi  09h00 à 12h00  14h00 à 17h30 

Mercredi Fermé 14h00 à 17h00 

Jeudi 09h00 à 12h00  14h00 à 17h30 

Vendredi 09h00 à 12h00  14h00 à 17h00 

ACTIVITÉS POUR  
ENFANTS ET ADOLESCENTS  

Ateliers du Mercredi : à partir de 6 ans 
dès le 04/10/23 
Mercredi de 14h00 à 16h30 - salle Bleuet 
Cotisation : 90 €/an 
Animatrice : Nicole GUILLOUART-BARA - 06.29.86.75.12 

Théâtre Enfants/Ados : à partir de 8 ans 
dès le 20/09/23 
Mercredi de 14h00  à 15h30 (8 à 10 ans) 
et de 15h30 à 17h00 (11 à 14 ans) 
Samedi de 10h30 à 12h00 (à partir de 14 ans) 
Cotisation : 180 €/an - salle Cèdre 
Animatrice : Laurence CHEVALIER - 06.99.28.03.36 

Dessin-BD : à partir de 12 ans (dès le 14/09/23) 
Jeudi de 17h30 à 19h30 - salle Amandine 
Cotisation : 150 €/an 
Animateur : Wilfrid DURAND - 02.37.23.12.43 

Informatique : à partir de 12 ans  
Dès le 28/09/23 
Jeudi de 18h00 à 19h30 - salle Cèdre 
Cotisation : 8 €/cours 
Animateur : MISTER FLAT INFORMATIQUE - 02.37.23.12.43 

Stretching postural : à partir de 16 ans  
dès le 11/09/23 
Lundi de 14h à 15h et de 20h30 à 21h30 – salle Coquelicot 
Cotisation  : 8 €/séance 
Animatrice : Frédérique BEAUPERE - 06.71.63.86.93 

 02 37 23 12 43  

Plus de 20 activités  
pour vous amuser,  

exprimer votre créativité,  
explorer vos talents et  

rencontrer d'autres personnes  
passionnées comme vous!  

CCLER adhésion annuelle 2023/2024 : 
 
     adulte   = 35 €/an + cotisation atelier 
1 enfant moins de 18 ans   = 20 €/an + cotisation atelier 
2 enfants d’une même famille  = 35 €/an + cotisation atelier 
3 enfants d’une même famille  = 45 €/an + cotisation atelier 
 
Adhésion stage pour les non-adhérents au CCLER :  
 
Adulte : 10 € par stage + cotisation stage 
Enfant moins de 18 ans : 5€ par stage + cotisation stage 

Pour enfants et 
adolescents: 

de 6 à 18 ans Nos partenaires: 

Ne pas jeter sur la voie publique-Imprimé par CCLER 2023-2024 

Des activités pour tous: 

enfants, adolescents et adultes 



BIEN ÊTRE CORPS/ESPRIT 
Sophrologie : dès le 18/09/23 
Lundi de 17h00 à 18h00 – salle Amandine 
Cotisation  : 10 €/séance 
Animatrice : Valérie LAPEYRE - 06.71.63.68.54 

Sophro-Mouv’ : dès le 18/09/23 
Lundi de 15h30 à 16h30 - salle Coquelicot 
Cotisation  : 10 €/séance 
Animatrice : Valérie LAPEYRE - 06.71.63.68.54 

Stretching postural : dès le 11/09/23 
Lundi de 14h à 15h et de 20h30 à 21h30 – salle Coquelicot  
Cotisation  : 8 €/séance 
Animatrice : Frédérique BEAUPERE - 06.71.63.86.93 

YOGA : dès le 15/09/23 
Vinyasa Yoga - Vendredi de 18h30 à 19h45-salle Bouton d’Or  
Yin Yoga - Vendredi de 19h45 à 21h00 - salle Bouton d’Or 
Cotisation  : 12 €/séance ou 90 €/trimestre ou 200 €/année 
Animatrices : Marie FRUIQUIERE  - 07.70.28.07.92 

EXPRESSION DE SOI 
Expression par Ecriture : dès le 04/09/23 
Lundi de 20h00 à 22h30 - salle Bleuet 
Cotisation : 10 €/an 
Animateur : Daniel TOURRET - 06.74.51.77.03 

Théâtre adulte : dès le 30/08/23 
Mercredi à partir de 20h15 - salle M.LEBLOND 
Cotisation : Gratuit 
Animatrice : Isabelle GUIMARD - 06.40.51.03.54 
Co-animateur : Hervé BEDET - 06.03.93.32.89 

Chansons-Plaisir : dès le 05/09/23 
Mardi de 16h30 à 19h30 - salle Bleuet 
Cotisation  : 30 €/an 
Animatrice : Mireille BOURGOIN - 06.22.02.50.22 

SCIENTIFIQUE 
Astronomie :  www.astro-boisricheux.com 
Vendredi à partir de 21h00 à Boisricheux 
Cotisation  : 35 €/an 
Animateur : Martial MAIGNAN - 06.51.55.53.74 
Co-animateur : Patrice JARDIN 

Informatique : dès le 26/09/23  
Lundi de 18h00 à 19h30 - groupe « initiation » 
Mardi de 18h00 à 19h30 - groupe « avancé » 
Cotisation  : 8 €/cours - salle Cèdre 
Animateur : MISTER FLAT INFORMATIQUE - 02.37.23.12.43 

Photo : dès le 01/09/23 
Vendredi de 21h00 à 22h30 -  salle Cèdre 
Mercredi à partir de 20h30 - salle Bleuet 
Cotisation  : 60 €/an (30 €/an pour <18 ans) 
Animateur : Philippe GARCIA - 06.26.15.20.09 
Co-animateur : Sylvain BARBAUX - 06.32.01.34.47 

Remise en forme Orthographique : dès le 07/09/23 
Jeudi de 14h00 à 15h30 - salle Cèdre 
Cotisation : 15 €/an 
Animateur : Jocelyne TERRIER - 02.37.23.12.43 

Vidéo : (atelier temporairement suspendu) 
Du lundi au vendredi sur RDV 
Cotisation : 10 €/par vidéo finalisée 
Animateur : Gilles LIGNY - 02.37.23.12.43 

DESSIN - PEINTURE 
Dessin peinture (cours) : dès le 12/09/23 
Mardi de 09h00 à 12h00 ou 14h00 à 17h00 salle Cèdre  
Cotisation  : 200 €/an 
Animateur : Wilfrid DURAND - 02.37.23.12.43 

Dessin-peinture (atelier libre) : dès le 07/09/23 
Jeudi de 14h00 à 16h00 - salle Amandine 
Cotisation  : 75 €/an 
Animatrice : Gisèle BOUCHER - 06.33.14.70.62 
Co-animatrice : Annie LENORMAND-02.37.83.75.20 

Peinture sur Porcelaine : dès le 05/09/23 
Mardi /Jeudi de 9h00 à 12h00 ou de 14h00 à 17h00 
Samedi 2 fois /mois de 9h30 à 12h30 
Cotisation  : 75 €/an ou 60€/an si samedi - Salle Forsythia 
(Pour les adhérentes du mardi et jeudi, samedi Gratuit) 
Animatrice : Christelle LAZAREVIC - 06.32.64.74.92 
Co-animatrice : Françoise LE FEZ - 06.62.85.65.24 

Peinture sur Soie : dès le 25/09/23 
Lundi de 9h30 à 12h00 et de 13h30 à 16h30 
Cotisation  : 30 €/an - Salle Amandine 
Animatrice : Annie ARNOULT - 06.19.87.48.24 

CRÉATIONS MANUELLES 
Café-tricot : dès le 02/09/23 
Deux samedis /mois de 9h30 à 12h00 salle Bleuet 
Cotisation  : 10 €/an 
Animatrice : Bernadette MAURY - 06.33.28.31.01 
Co-animatrice : Denise HUBERT- 06.72.73.75.87 

Cartonnage : dès le 27/09/23 
Un mercredi/mois de 14h00 à 18h00- Salle Forsythia 
Cotisation  : 90 €/an 
Animatrice : Isabelle LOPEZ - 06.33.53.46.32 

Couture : dès le 11/09/23 
Lundi de 9h00 à 18h00 ou jeudi de 13h00 à 17h00 
Salle Bleuet 
Cotisation  : 45 €/an 
Animatrice : Angélina VIGNE - 02.37.27.58.04 

Encadrement d’art : dès le 26/09/23 
Cours :  Un mardi tous les 15 jours de 17h à 20h 
Stage : Un vendredi par mois de 09h30 à 16h 
Cotisation  : 60 €/an (cours) et 15 €/stage - salle Amandine 
Animatrice : Françoise BERLY- 06.14.60.03.42 
Co-animateur : Jean-Louis CONNAN  

Patchwork : dès le 19/09/23 
Mardi de 10h00 à 17h00 - salle Amandine 
Cotisation:  90 €/an 
Animatrice : Marie-José DEUR - 06.51.74.56.11 
Co-animatrice : Eliane TOULOUSE - 02.37.23.02.04 

Polypassions : dès le 06/10/23 
Vendredi de 13h45 à 18h00 - salle Bleuet 
Cotisation : 90 €/an 
Animatrice : Christine DUPRAT - 06.74.04.17.47 

Tapisserie : dès le 04/09/23 
Lundi de 14h15 à 17h30 - Salle Forsythia 
Cotisation : 30 €/an 
Animatrice : Dominique DEGOIS - 06.84.01.90.36 

Activités  

pour ADULTES 

Avant de vous inscrire à un atelier,  
s’il vous plaît, contactez l’animateur(trice)  

pour demander  
s’il reste une place disponible. 

Activités  

pour ADULTES 

NB : nous nous réservons le droit de supprimer un atelier en cas de 
nombre insuffisant de participants. 

Activités  

pour ADULTES 


